
עברית לעולים חדשים

רגילדף תרגול: גוף ובריאות מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
ללמוד שמות של חלקי גוף בעברית

לדעת מה עושים עם חלקי הגוף השונים
לתרגל מילים הקשורות לבריאות ולרופא

גרסה רגילה – כל הפריטים.

חלק א׳ – הבנת הטקסט
ים יִ ינַ בָּעֵ 1. ב – 

ים יִ נַ אוֹזְ בָּ 2. ב – 
ים רִ בְּ דַ וּמְ ים  לִ 3. ג – אוֹכְ

ים יִ תַּ  שְׁ 4. ב – 
א 5. א – רוֹפֵ

ה וּפָ ר 6. ב – תְּ

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – רואים בעיניים, לא באוזניים

2. נכון – כך כתוב בטקסט
3. נכון – זה נכון לגבי רוב בני האדם

4. נכון – הרופא עוזר כשכואב

חלק ג׳ – השלמת משפטים
1. רֹאשׁ

ה וּפֶ  .2
ה 3. רוֹאֶ
עַ וֹמֵ 4. שׁ
א 5. רוֹפֵ

חלק ד׳ – התאמה
1 – א )️��(
2 – ג )✋(
3 – ב )��(
4 – ה )��(
5 – ד )��(

חלק ה׳ – סדרו את המשפט
1. יֵשׁ

י 2. לִ
, 3. רֹאשׁ
ים יִ 4. יָדַ

ים. יִ לַ גְ רַ 5. וְ

חלק ו׳ – כותבים ומדברים
1. תלמידים כותבים משפטים עם חלקי גוף ופעלים כמו רואה,

שומע, אוכל
2. תלמידים מצביעים ואומרים את שמות חלקי הגוף בעברית

כרטיס יציאה – מה לחפש
עין - רואים בעיניים

אוכלים ומדברים
רופא

טיפים להפעלה:
אפשר להתחיל בהצבעה על חלקי הגוף בכיתה לפני העבודה בדף

כדאי לקרוא את הטקסט בקול רם יחד לפני תרגילי ההבנה
לתלמידים חלשים יותר אפשר לדלג על השאלות המסומנות כקשות
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עברית לעולים חדשים

רגילדף תרגול: גוף ובריאות דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

בדף הזה נתרגל את חלקי הגוף ואת מה שאנחנו עושים איתם - רואים, שומעים, אוכלים ומדברים. נלמד גם מילים
הקשורות לבריאות כמו רופא ותרופה.

1 חלק א׳ – הבנת הטקסט
הקיפו את התשובה הנכונה.

ה? י רוֹאֶ נִ ה אֲ מָ 1. בְּ
ים יִ נַ אוֹזְ יםא בָּ יִ ינַ עֵ יםב בָּ יִ לַ גְ רַ יםג בָּ יִ יָּדַ  ד בַּ

? עַ וֹמֵ י שׁ נִ ה אֲ מָ 2. בְּ
ה פֶּ  יםא בַּ יִ נַ אוֹזְ יםב בָּ יִ יָּדַ  רֹאשׁג בַּ ד בָּ

ה? פֶּ  ים בַּ ה עוֹשִׂ 3. מָ
ים כִ יםא הוֹלְ יםב רוֹאִ רִ בְּ דַ ים וּמְ לִ יםג אוֹכְ עִ וֹמְ ד שׁ

ם? דָ ים יֵשׁ לָאָ יִ ינַ ה עֵ מָּ  4. כַּ
ת חַ יםא אַ יִ תַּ  שְׁ לוֹשׁב  שָׁ עג  בַּ רְ ד אַ

ב? וֹאֵ כּ שֶׁ  ר כְּ י עוֹזֵ 5. מִ
א הא רוֹפֵ ןב מוֹרֶ כֵ שָׁ רג  בֵ ד חָ

ים? חוֹלִ שֶׁ  ים כְּ חִ ה לוֹקְ 6. מָ
יִם הא מַ רוּפָ םב תְּ טג לֶחֶ ד עֵ

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

ים1 יִ נַ אוֹזְ ה בָּ ם רוֹאֶ דָ ☐☐אָ

ים2 רִ בְּ דַ ים וּמְ לִ ה אוֹכְ פֶּ  ☐☐בַּ

ים3 יִ לַ גְ י רַ תֵּ  שְׁ ים וּ יִ י יָדַ תֵּ  שְׁ ם יֵשׁ  דָ ☐☐לָאָ

א4 רוֹפֵ ים לָ כִ ב הוֹלְ וֹאֵ כּ שֶׁ  ☐☐כְּ

3 חלק ג׳ – השלמת משפטים
השלימו את המילה החסרה.

ים. יִ לַ גְ רַ ים וְ יִ , יָדַ י  1. יֵשׁ לִ

. ים  יִ נַ ים, אוֹזְ יִ ינַ ים יֵשׁ עֵ נִ פְ 2. בִּ
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. י  נִ ים אֲ יִ ינַ עֵ 3. בָּ

. י  נִ ים אֲ יִ נַ אוֹזְ 4. בָּ

. י הוֹלֵךְ לְ נִ י חוֹלֶה אֲ נִ אֲ שֶׁ  5. כְּ

4 חלק ד׳ – התאמה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

ן יִ א. ️��___1. עַ

ב. ��___2. יָד

ן טֶ ג. ✋___3. בֶּ

ים יִ ינַּ שִׁ ד. ��___4. 

ה רוּפָ ה. ��___5. תְּ

5 חלק ה׳ – סדרו את המשפט
מספרו את השלבים לפי הסדר הנכון )1, 2, 3...(.

ים.☐ יִ לַ גְ רַ וְ

☐, רֹאשׁ

ים☐ יִ יָדַ

י☐ לִ

יֵשׁ☐

6 חלק ו׳ – כותבים ומדברים
כתבו תשובה מלאה במשפטים שלמים.

1. כתבו שלושה משפטים על הגוף שלכם - מה יש לכם ומה אתם עושים איתו.

2. הצביעו על חלקי הגוף שלכם ואמרו בקול את שמם בעברית.
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️�� כרטיס יציאה
איך קוראים לחלק הגוף שאיתו רואים?

מה עושים עם הפה?

מי עוזר כשכואב משהו בגוף?

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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